RESTAURANT & BEACH

CALLE REINA FABIOLA
N°1LOCAL 5
29649
LA CALA DE MIJAS

@ ellasbeachrestaurant



Entradas
Starters

Ensalada Caesar (1,3,4,7 ,10,12)

Pollo, bacon, lechuga, picatostes, tomate cherry & salsa Caesar.
Caesar salad

Chicken, bacon, lettuce, crouttons, cherry tomato & Caesar dressing.

Ensalada de salmo6n ahumado y queso feta (8,7,10,12)
Hojas tiernas, manzana, nueces, aceituna negra, alino de miel y mostaza.
Smoke salmon & feta cheese salad

Baby leaves, apple, walnuts, black olives, honey-mustard dressing.

Ensalada Ellas (3,4,12)

Lechuga, aguacate, tomate, ventresca de atun, huevo cocido,
esparrago blanco y alino de aceituna verde.

Ellas salad

Lettuce, avocado, tomato, tuna belly, boiled egg,
white asparagous & green olive dressing.

Ensalada de cangrejo real (2,3,10,1 1,12)

Cangrejo real, gambones, mango, aguacate, cebolla, pepino,
huevas de pescado y mahonesa de kimchee.

King crab salad

King crab, king prawns, mango, avocado, onion, cucumber,
fish roe & kimchee mayo.

Nachos Mexican flag (1,7,12,13)

Nachos, pico de gallo (tomate, pimiento rojo, cebolla morada, cilantro,
chili y zumo de lima), guacamole, crema agria y jalapefios.

Nachos Mexican flag

Nachos, pico de gallo(tomato, red peppers, purple onion, celery,
chili & lime juice), guacamole, sour cream & jalapenos.

15.00€

16.00€

14.00€

16.00€

14.50€



Croquetas de jamoén serrano/ con salsa ali-oli (1,3,7,12) 12.50€
Iberian ham croquettes/ with ali-oli

Croquetas de pollo thai/ con mahonesa picante (1,3,6,7,12) 13.00€
Chicken thai croquettes/ with spicy mayo

Croquetas de queso Cabrales (1,3,7,12) 12.50€
Con coulis de mango y mostaza.

Cabrales cheese croquettes

Served with mango & mustard coulis.

Langostinos cococrunchy (1 ,2,3,7,1 2) 14.00€

Con salsa coconesa de wasabi y cilantro.
Cococrunchy king prawns
Served with coconut, wasabi & celery mayo.

Calamares fritos con salsa ali-oli (1,2,3,4,12,14) 15.00€
Fried calamari with ali-oli sauce

Fingers de pollo (1,7,8,12) 14.00€
Con patatas fritas y salsa BBQ.

Chicken fingers

With french fries & BBQ sauce.

Gambones al pil-pil (2,12) 14.00€
Pil-pil prawns

Poke

Poke de salmon fresco (1,4,6,1 1,12) 15.00€
Salmén, bimi, wakame, edamame, mango, cebolla, pepino

y salsa asiatica.

Fresh salmon poke

Salmon, bimi, wakame, edamame, mango, onion,

cucumber & Asian sauce.

Poke de pollo crujiente (1,3,6,1 1,12) 15.00€
Aguacate, tomate, huevo cocido, wakame, anacardos, cebolleta

y salsa BBQ japonesa.

Crispy chicken poke

Avocado, tomato, boiled egg, wakame, cashews, spring onion
& japaneese BBQ sauce.



Momento Italiano
Italian moment

Pan de ajo  (1,7) 7.50€
Garlic bread
Pinsa Margherita (1,7,12) 14.00€

Tomate, mozzarella, orégano.
Margherita pinsa
Tomato, mozzarella, oregano.

Pinsa nostra (1,7,12) 16.00€

Mozzarella, gorgonzola y mortadela Italiana.
Nostra pinza
Mozzarella, gorgonzola & Italian mortadella.

Pinsa quattro formaggi (1,7,12) 15.00€

Quesos mozzarella, azul, taleggio y parmesano.
Quattro formaggi pinsa
Cheeses mozzarella, blue, taleggio & parmesan.

Pinsa marinera (1,2,4,7,12) 16.00€

Tomate, mozzarella, ventresca de atin, gambones y anchoas.

Seafood pinsa
Tomato, mozzarella, tuna belly, prawns & achovies.

lighter and crispier than the classic pizza dough.

Tagliatelle Carbonara (1,3,7,12) 14.00€

Crema de leche, bacon, guanciale y parmesano.
Carbonara tagliatelle
Fresh cream, bacon, guanciale & parmesan cheese.

Coming from Rome, it is a dough that mixes wheat, soy and rice flours, longer fermentation so it is
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Tagliatele bolognesa (1,3,9,12) 14.00€
Ternera, tomate y albahaca.

Bolognese tagliatelle

Beef, tomato & basil.

Tagliatelle gamberi (1,2,3,8,12) 15.00€
Pesto de tomate seco, gambones, guindilla y tomate cherry.
Gamberi tagliatelle

Dried tomato pesto, king prawns, chili & cherry tomato.



Sandwiches y hamburguesas
Sandwiches & burguers

Sandwich pulled pork (1,7,12) 15.00€
Cerdo desilachado, queso taleggio, lechuga, tomate, pepinillo y salsa BBQ.
Pulled pork sandwich

Pulled pork, taleggio cheese, lettuce, tomato, pickles & BBQ sauce.

Ellas club sandwich (1,2,3,4,10,1 1,12) 16.00€

Salmén ahumado, cangrejo real, gambones, huevo cocido, lechuga,
tomate, aguacate, pepinillo y mahonesa picante.

Ellas club sandwich

Smoked salmon, king crab, prawns, boiled eggs, lettuce, tomato,
avocado, pickles & spicy mayo.

Smash burguer de ternera (1,3,7,10,12) 16.50€
Carne de ternera, bacon, queso, lechuga, tomate, pepinillo y salsa Ellas.
Smash beef burger

Beef, bacon, cheese, lettuce, tomato, pickles & Ellas sauce.

Hamburguesa de pollo crujiente (1,3,7 ,9,12) 15.50€
Hamburguessa de pollo, lechuga, tomate, cheddar, guacamole, mahonesa chipotle.
Crispy chicken burguer

Chicken, lettuce, tomato, cheddar, guacamole y chipotle mayo.

Hamburguesa Veggie (1,3,7,10,12) 16.00€
Hamburguesa 100% vegetal, lechuga, tomate, pepinillos y salsa “Alabama”.

Vegetarian burguer

100% vegetal burguer, lettuce, tomato, pickles & “Alabama” sauce.

Quesadilla de pollo (1,7,12) 15.00€
Pico de gallo (tomate, pimiento rojo, cebolla morada, cilantro,

chili y zumo de lima), queso cheddar, mozzarella, pollo marinado,

guacamole y mahonesa chipotle.

Chicken quesadilla

Cheddar cheese, mozzarella, marinated chicken, pico de gallo(tomato, red peppers,

purple onion, celery, chili & lime juice), guacamole & chipotle mayo.



Principales
Mains

Pescados
Fish
Salmon teriyaki (1,4,6,1 2) 22.00€

Con verduras salteadas.
Teriyaki salmon
With sauteed vegetables.

Lubina con wasabi y yuzu (1,4,6,10,12) 23.00€

Con verduras salteadas.
Sea bass with wasabi & yuzu
With sauteed vegetables.

Fish & Chips (1,3,4,12) 16.00€
Lomo de bacalao en tempura, patatas fritas y salsa tartara.

Fish & Chips

Tempura cod loin, french fries & tartar sauce.

Fritura mixta (1 persona) (1,2,7,8,12) 16.50€
Calamares, adobo, rosada y gambones.
Mixed fried fish (1 person)

Calamari, marinade fish, pink cusk-eel & king prawns.

Carnes

Meats
Costillas de cerdo en salsa BBQ (8,10,12) 19.50€
Con patatas fritas.
BBQ Pork ribs
With french fries.
Churrasco de pollo (12) 17.00€
Alinado con especias y acompanado con pimiento del padrén y patatas fritas.

Chicken thigh

Marinated with spices, served with padron peppers & french fries.

Ribeye black angus Argentino (12) 29.50€

Con patatas fritas y pimientos del padroén.
Argentinian black angus Ribeye
With french fries & padrén peppers.



Acompanamientos
Side dishes

Pan y mantequilla (1,7) 1.50€
Bread & butter

Patatas fritas 5.00€
French fries

Arroz salteado 5.50€
Sauteed rice

Verduras de temporada salteadas 6.00€
Sauteed seasonal vegetables

Patatas baby asadas 6.00€
Baby roasted potatoes

Pimientos del padréon 5.00€
Padron Peppers

Salsa a la pimienta (7,12) 3.50€
Pepper sauce

Salsa de setas (7,12) 3.50€
Mushrooms sauce



Postres /Desserts

Tarta de queso y frutos rojos (1,3,7,12) 7.00€
Red fruits cheese cake

Brownie de chocolate y nueces (1,3,7 ,8,12) 7.00€
Con helado de nata.

Chocolate and walnut brownie

With cream ice-cream.

Ellas pancakes (1,3,7 ,12) 7.00€
Con nata montada, virutas de chocolate y frutos rojos.
Ellas pancakes

With whispped cream, chocolate shavings & fresh berries.

Plato fruta de temporada 7.50€
Fresh fruit platter

Helados artesanos “ La Nonna” (1,3,6,7) 6.00€

Tarrinas chocolate, vainilla, fresa.
Artisan Ice-cream “ La Nonna”
Tubs chocolate, vanilla, straberries.
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Por favor, informenos de cualquier alergia o intolerancia severa para poder prevenir
cualquier tipo de contaminacién cruzada.

Please, inform us of any allergies or severe intolerances so that we can be warn
any type of cross-contamination.




